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POSIDONIA FESTIVAL

L1isola della
Posidonia

DI MARIA TERESA CIOTTI

C'é un'altra Formentera che merita di essere
conosciuta, fuori dal clamore della stagione estiva.
Loccasione per visitarla ¢ il Posidonia Festival,

un fine settimana di arte, cultura e musica
dedicati all'ambiente. Dal 21 al 24 maggio.

34 | L TURISMO CULTURALE
| MAGGIO GIUGNO 2009



I NOMI DI FORMENTERA
Nel corso della sua storia, Formentera ha
cambiato nome diverse volte: se per i Greci
era Ophiussa, ovvero “piena di serpenti”,
sotto i Romani divenne Frumentaria (da cui
il toponimo attuale), per I'abbondanza di
frumento che cresceva sui suoi terreni. La
dominazione moresca, nel X secolo, le diede
I'appellativo di Koluyunka (“pecoraia”).

>>

raitanti beni materiali e immateriali dichiarati Patrimonio dell’'Uma-

nita dall'Unesco ci sono anche delle praterie. Non quelle euroasiati-

che, distese tra I'Ucraina o il Kazakistan, bensi quelle che crescono
sui fondali del mar Mediterraneo, davanti alle isole Baleari: si tratta di pra-
terie di Posidonia oceanica, una pianta fondamentale alla conservazione delle
spiagge e dell’ecosistema marino, diffusa in tutto il mare nostrum e sempre
Ppitt minacciata da costruzioni marittime, inquinamento delle acque costiere
e ancoraggi. Dallo scorso anno, questa pianta ¢ il simbolo di un interessante
festival di “arte, ambiente e sviluppo sostenibile”, che si svolge proprio in una
delle isole iberiche: Formentera.
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]

PoSIDOMA

FESTIVHL

San Francesc,

Formentera (Spagna)

DAL 21 AL 24 MAGGIO
www.posidoniafestival.com

22 MAGGIO

Ore 19.00:

Conferenza con Jorge
Wagensberg (direttore
CosmoCaixa Barcelona)
Ore 21.00:

Festival di Cortometraggi
La Boca del Lobo

Ore 00.00:

Motor a Gasolina

in concerto

23 MAGGIO
Ore 22.00:
Visitiamo il cielo,
con I'Agenzia
Aerospaziale di

Barcellona
Ore 22.00:
Skaddia, El Tio Carlos
in concerto

Sopra e nella pagina a
fianco

Il gruppo di artisti di strada
Gadjo durante il loro
concerto acustico a Can
Marroig. Posidonia Festival,
edizione 2008

Pagina a fianco, in basso
Istallazioni di giochi di
ability realizzati da Guixot
ce 8- Drap Art

con materiali riciclati.

Can Marroig, Posidonia
Festival edizione 2008
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UN ECO-FESTIVAL

Nato per iniziativa di un gruppo di giovani
italiani e spagnoli, il Posidonia Festival vuole
essere innanzitutto un’occasione di incontro
sulle tematiche legate all'ecologia e al turismo
sostenibile, ma anche un modo per promuo-
vere I'isola come centro di attivita culturali di
qualitd, con un occhio di riguardo verso 'am-
biente. Anche in questa edizione il programma
coniughera impegno e divertimento, coscienza
critica e spettacolo, grazie ad una serie di
incontri con esperti del settore e di eventi
gratuiti che spaziano dalla musica al cinema,
dall’arte al teatro, disseminati in varie location
dell’isola. In primis le tavole rotonde — tra cui
spicca quella con Jorge Waggensberg, creatore

dell'originale Museo della Scienza de La Caixa,
aBarcellona —, che si confronteranno sui cam-
biamenti climatici e le farfalle, sulle respon-
sabilita degli architetti nel collasso architet-
tonico, e sul sale, alla presenza del direttore
delle saline di Formentera.

In omaggio all’Anno Internazionale dell'Astro-
nomia proclamato dall’Onu per il 2009 (il festi-
val & patrocinato anche dall’'Unesco come
evento emblematico per la promozione di una
“cultura di pace”), una parte del programma
sara dedicata alle stelle, tra conferenze e
osservazioni “guidate” del cielo notturno, in
collaborazione con I’Agenzia Aerospaziale
di Barcellona. Oltre alle proiezioni di diversi
film e documentari a tematica ecologista, ci



iL POSIDONIA FESTIVAL vuoLE ESSERE UN'OCCASIONE
DI INCONTRO SULLE TEMATICHE LEGATE ALL’ECOLOGIA

E AL TURISMO SOSTENIBILE, MA ANCHE UN MODO PER
PROMUOVERE L'ISOLA COME CENTRO DI ATTIVITA GULTURALI

DI QUALITA, CON UN OCCHIO DI RIGUARDO VERSO 'AMBIENTE

saranno anche un laboratorio sull’utilizzo
delle erbe e uno incentrato sugli strumenti
fatti con materiali di riciclaggio, in linea con
una delle peculiarita della manifestazione, che
oltre a compensare le emissioni di CO2 gene-
rate, organizzera una raccolta differenziata di
tutti i rifiuti prodotti: questi ultimi si trasfor-
meranno in una grande installazione artistica
che “invadera” metaforicamente una parte del
centro del capoluogo Sant Francesc, Carnivorous
attack. In un ambiente decisamente informale,

come costume di Formentera e della sua voca-
zione hippie, molti spazi saranno destinati al
teatro di strada, alle marionette e al circo, ma
soprattutto alla musica etnica - dal flamenco
alla pizzica del Salento passando per le sono-
rita africane - con la presenza dei gruppi El Tio
Carlos, famosi a Barcellona per il loro flamenco
moderno, gli Skaddia (dall'Iltalia) e i Motor a
Gasolina, formata da musicisti appartenti a
note formazioni spagnole come Ojos de Brujo,
Calima e Fund Livika.

UN PARADISO FUORI STAGIONE

La primavera inoltrata & il periodo migliore per venire a Formentera.
Sono ancora lontani gli echi delle folle che la invadono tra luglio ed ago-
sto - pur se in misura minore rispetto alla dirimpettaia Ibiza -, attratte
dal suo mare “caraibico” e dal consueto circuito di chiringuitos (i bar sulla
spiaggia), yatch e club.

A maggio l'isola si risveglia in tutto il suo turbinio di vita e colori, e
si pud ancora respirare quell’aria libera e selvaggia che alla fine degli
anni Sessanta attrasse molti hippie, nonché artisti e musicisti, tra cui
iKing Crimson —che le dedicarono la prima canzone dell’album Islands,
“Formentera lady” - o i Pink Floyd, che usarono uno dei suoi mulini
a vento come sfondo per la copertina del loro More, uscito nel 1969.
11 mulino in questione fu anche abitazione di Bob Dylan e si trova a
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mulini a vento di Formentera
come sfondo per la copertina del

| Pink Floyd usarono uno dei

loro More, uscito nel 1969.

Sopra

Il Pilar de la Mola,
altopiano all'estremo
est di Formentera, dove
si possono ammirare
uno dei mulini a vento
tipici dell'isola (sinistra) e
uno dei fari (destra) pit
famosi della zona
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Pilar della Mola, nell’estremita meridionale
dell'isola, celebre per 'omonimo faro, costru-
ito su una scogliera di 120 metri di altezza e
immortalato da Jules Verne nella novella Le
avventure di Hector Servadac. Attraverso il mondo
solare, come il “faro della fine del mondo”,
T'unico posto dove sarebbe stato possibile avvi-
stare una cometa nel suo impatto con la Terra.
Oltre che dai fari—La Savina, nel porto, e quello
di Es Cap de Barbaria, nella punta sud-occiden-
tale —, le coste sono popolate da torri di avvi-
stamento, costruite tra il XVI e il XVII secolo
per difendersi dagli attacchi dei pirati che
infestavano il Mediterraneo. Lungo il perime-
tro di Formentera se ne contano quattro — tra
cui quella di Punta de la Gavina, a nord-ovest,

da cui si puo godere di un’eccezionale vista
sull'isolotto del Vedra e su Ibiza —; la quinta
sorge sulla vicina Espalmador, isoletta disabi-
tata raggiungibile solo in barca.

TRA SPIAGGE E SALINE

Formentera & un’isola per davvero, vi siarriva
solo in traghetto, generalmente da Ibiza. E il
modo migliore per conoscerla & percorretla a
piedi, oppure in bicicletta, alla scoperta di per-
corsi verdi, insediamenti megalitici (a Ca na
Costa e Cap de Barberia) o delle sue spiagge
di sabbia bianchissima, affacciate su un mare
turchese a tratti venato di blu. Si pud comin-
ciare dalle celebri spiagge gemelle di Illetas e
Levante, che occupano rispettivamente il lato



est e ovest della penisola di Trucadors, una sot-
tile striscia di sabbia circondata dall'acqua che
si estende per quasi 500 metri e si allunga verso
Espalmador, oppure dalle dune di Cala Saona,
sul versante occidentale, circondate da una
frondosa pineta. Nella parte opposta dell'isola,
tra Playa de Migjorn e Es Ram e nelle vicinanze
del villaggio di Maryland, ci si imbatte nella
Calo des Morts, una cala a forma di mezza-
luna incastrata tra rocce e scogli, meta di nudi-
stie piccole barche. Gli amanti dello snorkling
potranno fare escursioni sottomarine in eco-
sistemi intatti, ricchi di Posidonia e di inqui-
lini multicolori, cavallucci marini, tartarughe
e stelle marine (ma anche meduse), scorfani,
anemoni, coralli, spugne, branchi di tonni, del-

fini. Tornati in superficie, & d’'uopo fare a una
visita alle saline, un tempo fonte di ricchezza e
oggi protette dal parco naturale di ses Salines
d’Eivissa i Formentera, esteso dal sud di Ihiza
al nord di Formentera. Luogo di passaggio di
molte specie di uccelli migratori — come i feni-
cotterirosa-, lariserva include la tenuta di Can
Marroig, spettacolare tratto di costa roccioso
in cui si alternano scogliere a picco sul mare e
piccole insenature simili a “piscine naturali”,
in cui & possibile fare il bagno.

LA POSIDONIA

Tutelate da speciali diret-
tive dell'Unione Europea
che le hanno riconosciute
“zone speciali di conser-
vazione” dove & vietato
I'uso delle reti a strascico,
le praterie di Posidonia
rappresentano un potente
sistema frenante per

le onde e le correnti,
contribuendo in modo
determinante all’azione di
conservazione dei litorali.
Sono fondamentali per la
riproduzione di numerose
specie di pesci: un solo
metro quadrato di piante
produce quattordici litri
al giorno di ossigeno.

In alto

Una delle meraviglie
naturali di Formentera,

la Riserva di Ses Salines,
nella parte nord dell'isola.
Durante il periodo
conclusivo dell'estate, il
sale subisce un processo
dicristallizzazione e le
pozze assumono una strana
colorazione rosa
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GEOGRAFIA DI UN'ISOLA

Estesa per 80 chilometri quadrati (lunga 23
chilometri per 17 nel punto di massima lar-
ghezza), Formentera & costituita da una striscia
di terra che unisce due nuclei pill elevati: La
Mola, a est, che arriva a 192 metri sul livello
del mare, e Cap de Berberia, a sud-ovest,

che raggiunge i 113 metri. Il capoluogo Sant
Francesc Javier si trova nell'entroterra, a circa

1 Espardell

Espalmador m

o

Spiaggia di lletas
T

Salines

0 Zkm quattro chilometri dal porto de la Savina.
ot el .
Formentera Rt

GLI APPASSIONATI DELLE
CHITARRE TROVERANNO

IL LORO PICCOLO PARADISO

IN UN PICCOLO LABORATORIO
ARTIGIANALE FAMOSO IN TUTTO
IL MONDO E FREQUENTATO

DA NUMEROSE ROCKSTAR:

S| CHIAMA FORMENTERA
GUITARS E SI TROVA

A SANT FERRAN

= a‘ro de
Calp des Morts Mola

PuntaRaja

£s Calo de/’
“Sant Pilar
della Mola
{

Mar Mediterraneo

UN’ENCLAVE HIPPIE

Formentera non sarebbe tale senza i suoi abi-
tanti. Settemila anime (che si quintuplicano
durante l'estate) tra cui & possibile riconoscere
molti hippie, di “nuova generazione” o resi-
denti sull'isola dalla fine degli anni Sessanta.
Sono loro i depositari della tradizione artigia-
nale locale, custodita ed esibita in laboratori di
gioielleria e oggetti d'arte, liuterie e mercatini.
In particolare, da giugno ad ottobre, nei pome-
riggi di mercoledi e domenica il paese di Pilar
de la Mola si riempie di decine di bancarelle
affollate di magliette, gioielli, qualche prodotto
alimentare fresco, giochi, accessori per la casa.
La zona ¢ famosa anche per i negozi, dove si
possono acquistare oggetti fatti rigorosamente
a mano: quadri, maglioni, le sargantane (le
lucertole simbolo di Formentera) e i monili rea-
lizzati dall’orafo Majoral , le ceramiche, tra cui
quelle dipinte di Céramica Pictorica. Infine, gli
appassionati delle chitarre troveranno il loro

piccolo paradiso in un piccolo laboratorio arti-
gianale famoso in tutto il mondo e frequentato
da numerose rockstar: si chiama Formentera
Guitars e si trova a Sant Ferran, caratteristico
paesino dell’entroterra e centro di ritrovo della
scena “alternativa” dell'isola, soprattutto di
notte. Proprio qui si conclude il nostro breve
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viaggio, con una lunga sosta alla Fonda Pepe,
storica taverna di hippesca memoria affacciata
su una piazzetta, ancora oggi punto di incon-
tro fra abitanti dell'isola e viaggiatori, che ogni
tanto si uniscono ad improvvisare coinvolgenti
concerti a suon di flamenco. Qui si respira
ancora I'atmosfera della Formentera che fue
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vivere
* FORMENTERA

i UFFICIO DEL TURISMO SPAGNOLO
4 TEL. 199/906082
- WWW.SPAIN.INFO - WWW.ILLESBALEARS ES

Sitografia

www.passioperformentera.com

Tra le varie sezioni, spiccano una galleria
di foto che invogliano a partire all'istante e
una dedicata alla Settimana di Fotografia
Subacquea che si tiene ad ottobre.

www.turismoformentera.com

Sito del locale Patronato de Turismo,
informazioni dettagliate su alloggi, luoghi
d'interesse, tradizioni dell'isola.
www.formentera.es

Sito del Comune di Formentera — solo

in spagnolo e catalano — con molte
informazioni utili al viaggiatore.

Biblio e Discografia

lain Stewart, /biza e Formentera
Vallardi Viaggi (Rough Guide), 2006

Jules Verne, Le avventure di Ettore
Servadac, Mursia, 1993

King Crimson, Islands, Island Records, 1971
Pink Floyd, More, Emi, 1969

Come arrivare

Non esistono collegamenti diretti tra |'ltalia e
Formentera, percio & necessario fare il viaggio
in due tappe: aereo fino a Ibiza, Barcellona
o Valencia, per poi proseguire in traghetto.

IN AEREO
www.vueling.com

Da Milano e Roma
www.alitalia.com

Da Verona, Firenze, Catania
www.iberia.com

Da Milano, Torino, Bologna, Roma, Napoli, Olbia
IN TRAGHETTO
www.transmediterranea.es
Da Barcellona e Valencia
www.iscomar.com

Da lbiza e Denia

@ La gastronomia

Come & facile immaginare, molte delle specialita locali sono a base di
pesce. Tra le pili note ed apprezzate ci sono il guisat de peix — stufato

di patate, cernia, orata, razza, pesce spada, aragosta e gambeti, cotto
‘in una casseruola di terracotta — e il peix sec, seccato al sole dagli stessi

pescatori e generalmente servito in insalata (amanida} con pomodori,
patate e cipolle, e accompagnato dal besquit, un pane duro preparato con
una cottura speciale. Tra i dolci provate i bunyols, bigné fritti aromatizzati
all'arancia, e le orelletes, fatte con pasta sfoglia e zucchero a velo.

@ Dove mangiare

CAN FORN, Carre Major 39: semplice e informale, si

trova nel paesino di Sant Ferran, piccolo centro rurale

frequentato in modo particolare dalla comunita hippie.

Gastronomia tradizionale. Prezzo medio 30 € (tel. + 34 971 328155)

CAN TONI, Carretera Mola 12: ristorante storico della localita di La
Mola, la piti “isolata” dell'isola, dai prezzi contenuti e dalla cucina tipica,
dispone di terrazza. Prezzo medio 20-30 £ (tel. +34 971 327 377)

CAN GAVINU: uno dei migliori esponenti della (diffusa)
ristorazione italiana sull'isola, ambiente particolarmente curato;
piatti di mare e di terra. Si trova sulla strada principale tra Sant

- Francesc e Sant Ferran, 500 metri prima della rotonda di Sant

Francesc. Prezzo medio 30-40 £ (tel. + 34 971 322421)

® Dove dormire

HOTEL RIULAMOLA: si affaccia sul litorale di Migjorn e
dista circa 15 chilometri dal porto de La Savina. Nei giorni
del festival il prezzo di una doppia parte da 98,80 £.
www.riulamola.com

LAS DUNAS PLAYAS: complesso residenziale molto accogliente,
situato di fronte alla spiaggia di S’Arenal, una delle piti belle
dell'isola. Gli alloggi hanno una capienza da due a sei persone.

- www.dunasplaya.com

LAFFITTACASE & un'agenzia immobiliare gestita da italiani,

- con una variegata offerta di case di tutti i tipi e per tutti i
- prezzi. Ideale per chi cerca alloggio fuori dai centri abitati.

www.laffittacase.com
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