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La costa della Sardegna sud occidentale, sotto
Oristano, comprende la Costa Verde con Ar-
bus fino alla zona di Iglesias ¢ Gonnesa, con la
Spiaggia di Fontanamare. Dalla Costa Verde
(che siestende per circa 50 km) con Gutturu ‘e
Flumini, Portu Maga, Piscinas e Scivu si arriva
a Fontamare passando attraverso Portixeddu,
Cala Domestica ¢ Masua. Piscinas ¢ una delle
perle di questa zona: vanta infatti 3 km di
spiaggia fine e dorata con dune alte fino a 100
m che penetrano nell’entroterra. Proseguendo
verso sud si arriva nel territorio di Carbonia ad
ovest del quale ci sono le due isole sulcitane,
Sant’ Antioco, collegata alla terraferma da
un istmo lungo quasi 3 km e San Pietro rag-
giungibile solo via mare da Portovesme o da
Calasetta. L'isola offre una decina di spiagge,
parte delle quali attrezzate con ombrelloni,
sdraio, sorveglianza e chioschi (Coaquaddus,
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Maladroxia e Spiaggia Grande). Alcune sono
di sabbia e ciottoli, come Portixeddu e Turri.
Molto suggestivo Portu Sciusciau, una zona di
scogliera che si raggiunge pit facilmente via
mare, carafterizzata da un grande arco naturale
con tre aperture e con fondali cristallini.

Carloforte & 1’'unico centro abitato dell’isola
di San Pietro. Da Carloforte proseguendo
verso sud sulla strada 103, si raggiunge la bella
Spiaggia del Giunco: si trova oltre proprio
dietro le saline, dove si possono ammirare po-
polazioni di fenicotteri rosa. Una delle spiagge
pit caratteristiche e belle della Sardegna & perd
Cala Vinagra, una caletta di ciottoli riparata,
perfetto scenario per gli appassionati di snor-
keling e per gli amanti della pesca subacquea.
Per raggiungerla si deve percorrre la SP 104,
dal porto di Carloforte in direzione Capo San-
dalo, dopo S km si svolta a destra imboccando

una strada non asfaltata. Da 1i parte un per-
corso a piedi che conduce alla caletta. Atret-
tanto suggestiva & la Spiaggia Guidi, bagnata
da un’acqua limpidissima con colori molto
particolari, paradiso per gli appassionati di
snorkeling: per raggiungerla, si deve prendere
la SP7 bis da Carloforte per circa 5 km, per
poi proseguire a piedi lungo un sentiero che si
snoda sulla sinistra. In fondo al sentiero, si apre
un lungo arenile di sabbia bianca ¢ fine. Sulla
spiaggia c’¢ anche un piccolo chiosco, aperto
soltanto durante il periodo estivo .

Da non perdere a Carloforte, dal 27 al 30
luglio, Il Posidonia Festival (info: ttp://posido-
niafestival.com), evento internazionale di arte,
ambiente e sviluppo sostenibile: il programma
di questo evento incentrato sull’ecologia pre-
vede concerti, spettacoli, performance, film e
cortometraggi a tematica ambientale, installa-
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