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Sardegna
IL VERDE, NEL BLU

I Posidonia Festival & un evento internazionale di arte, ambiente e sviluppo sostenibile orga-
nizzato presso I'isola di San Pietro. Tra gli eventi in calendario, ricordiamo un cammino “ver-
de” e un concerto nella natura di San Pietro promossi dall’ Oasi Lipu Carloforte, e il concerto
a impatto zero dei brasiliani Colegas Velhos, in cui & il pubblico stesso a garantire l'illumina-
zione, grazie a un impianto a led alimentato per mezzo di biciclette collegate a generatori.
Laboratori per bambini, riciclaggio artistico, musica, teatro e gastronomia: all'Ecofiera in pro-
gramma nei giorni del festival una serie di produttori locali vendono delizie bio a Km 0.
27-30 luglio, Carloforte (Ci) - Info: www.posidoniafestival.com

Emilia-Romagna

RIVIERA IN FESTA

II'X Festival del Mare di San Mauro Mare, citta-
dina nota per la spiaggia di sabbia fine e dorata,
affacciata sull’azzurro del mare Adriatico, vuole
essere unavetrina di tutto cio che concerneil ma-
re: dagli articoli per la pesca alle attrezzature,
dall’abbigliamento alla nautica e, ad allietare ul-
teriormente la manifestazione, i prodotti tipici
dell’enogastronomia in un connubio tra prodot-
ti di mare e di terra. Un percorso fatto di cucine
attrezzate, ¢ inoltre lo scenario ideale per far si
che chef di notoria fama si esibiscano dietro ai
fornelli presentando le loro specialita.

25-28 agosto, San Mauro Mare (Fc)

Info: www.eventi3000.com

Sicilia

AGGIUNGI UN POSTOATAVOLA
Quella della Festa del Raccolto & un’antichissima
tradizione dalle radici pagane alla quale i ciancia-
nesi sono molto legati e rappresenta il ringrazia-
mento dei contadini alla divinita per I'abbondanza
e labonta del raccolto. Durante la serata gli abitan-
ti del paese si stringono attorno alla stessa tavola
mangiando fave, cedi e frumento, trippa e altre ti-
piche delizie del luogo. Chiungue pud unirsi ai fe-
steggiamenti respirando aria di festa ed entrare
cosl in contatto con le radici della vera Sicilia.

31 luglio, Cianciana (Ag)

Info: www.cianciana.info

Campania

PANE, AMOREE...

Protagonista della Sagra del Mascuot-
to braciglianese & neanche a dirlo, il Ma-
scuotto, pane di grano tostato come da tra-
dizione, preparato da mastri fornai locali.
Durante la manifestazione si possono as-
saggiare Mascuotto e Mallone, anticaricet-
ta dei poveri con foglie di broccoli e patate
il tutto saltato in padella con aglio, olio; e
Mascuotto con affettati locali e pomodori.
In occasione della sagra si svolge la Rasse-
gna Bracigliano: Reginella tra Pane e Ce-
rase durante la quale ammirare in diretta
le fasi di lavorazione e cottura del pane e
degustarlo con marmellata di ciliegie. Foto
Consuelo Bautista.

dal 29 luglio, Bracigliano (Sa)

Info: www.sagramascuotto.it
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